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Sobado de Setúbal 

 

MACONGINOS 

 
Com a prévia autorização de Sua Majestade, D. Roberto da Silveira, Vice-Rei de Maconge, terá lugar no 

próximo dia 26 de Setembro de 2026, no 87º Ano da Era de Maconge, no restaurante “MEZÉ”, Rua do Clube 

Naval, 22 em Setúbal, a Ceia Nacional do Sobado de Setúbal. 

Inspirada nas longínquas ceias da Andreza ou da Casa Verde, a Ceia decorrerá com a habitual cagança, lábia, 

lata, linha e espírito macongino. 

Para ela, ficam desde já convocados todos os maconginos, bem como os amigos (mesmo aqueles que por 

distração não tem aparecido) para matar saudades e relembrar míticos lugares e companheiros que povoam a nossa 

imaginação. 

 O programa terá o seu início às 19;00h, com a passagem pelos cobradores régios, onde cada um, de forma 

voluntária e de cara alegre, fará a entrega de uma taxa única e indivisível de 35 porrinhos, que lhe dará imediato 

acesso aos mais variados néctares e estranhas bebidas, incluindo águas das mais puras origens. 

Por volta das 20:00h, depois de devidamente acomodados, proceder-se-á à chamada de Maconge sublinhada 

por efusivos aplausos. De seguida, ao som de afinadíssimo coro, devidamente treinado por maestros do mais alto 

gabarito, entoando o Hino de Maconge, dará entrada o nosso Vice-Rei e seu séquito, terminando com os “vivas” 

da praxe. 

O repasto será iniciado com choco frito, carapaus de escabeche e salada grega, seguido por frango Nepalês e 

sobremesas. Quem quiser usufruir de dieta, deverá informar no acto da inscrição, podendo na mesma usar e abusar 

de todas as outras iguarias. 

Por volta das 24;00h, derreados pelo esforço físico expendido, mas de alma reconfortada, iniciaremos o 

regresso aos nossos quimbos, esperando pelo próximo desafio! 

 

A Soba de Setúbal 

 

 

D. Elsa Galvão Rocha Paixão 

Baronesa do Tchikikélu 

 

 

 

Por motivo de gestão de espaço, as inscrições deverão ser efectuadas, o mais tardar, até ao dia 21 de Setembro 

para o seguinte contacto: 

 

Neide Remígio: 961 334 757 

 

  




