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Acta da Reunião do Conselho de Estado 

de 28/01/2023 

 

Entre as 11:30 e as 13 horas do dia 28 de Janeiro de 2023, reuniu o Conselho de Estado, sob 

a presidência de Sua Majestade o Vice-Rei Dom Roberto da Silveira, no “Alte Hotel”, em Alte, 

com as demais participações referidas a final. 

Antes de entrar na Ordem dos Trabalhos, Sua Majestade o Vice-Rei deu as boas-vindas a 

todos os Conselheiros de Estado, bem como aos convidados, cuja presença agradeceu. 

No primeiro ponto da Ordem dos Trabalhos – Reorganização de Sobados –, sob proposta de 

S.M. o Vice-Rei, Conselho de Estado deliberou: 

a. Extinguir o Sobado de Seixal/Setúbal; 

b. Criar o Sobado de Seixal/Almada; 

c. Criar o Sobado de Setúbal. 

No que diz respeito ao Sobado de Seixal/Almada, S.M. o Vice-Rei nomeou como Soba D. 

Sérgio Abílio Teixeira Monteiro, Conde de Dongwena. 

Quanto ao Sobado de Setúbal, S.M. o Vice-Rei nomeou como Soba D. Elsa Maria do Rosário 

G. Rocha Paixão, Baronesa do Tchikélu, nomeação essa que mereceu o louvor unânime de 

todos os participantes no Conselho de Estado. 

Ainda neste âmbito, foram apreciadas as situações dos Sobados do Porto, Portimão e Viseu, 

tendo sido delineadas algumas acções e iniciativas a tomar oportunamente. 

No segundo ponto da Ordem dos Trabalhos – Ceias –, S.M. o Vice-Rei comunicou que, após 

consulta de todos os Sobas do Reino, aprovou o calendário das Ceias Nacionais a realizar no 

ano de 2023, que será publicado no sítio oficial do Reino: 
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a. Sobado de Faro – 28 de Janeiro; 

b. Sobado de Aveiro – 25 de Fevereiro; 

c. Sobado de Santo André – 29 de Abril; 

d. Sobado de Lisboa – 27 de Maio; 

e. Sobado de Viana do Castelo – 24 de Junho; 

f. Sobado de Setúbal – 30 de Setembro; 

g. Sobado de Seixal/Almada – 28 de Outubro; 

h. Sobado de Leiria – 25 de Novembro. 

Ainda neste âmbito, S.M. o Vice-Rei, mediante solicitação de vários Sobas e com o apoio do 

Conselho de Estado, clarificou que as Ceias podem realizar-se à hora de almoço ou de jantar, 

cabendo tal decisão aos Sobas. 

Cerca das 13H, foi encerrada a sessão, de que foi lavrada esta acta que vai ser assinada por 

todos os presentes. 

PRESENTES: 

CONSELHO DE ESTADO: Dona Maria Amália Simões Ferreira, Marquesa da Tataíra, Soba de 

Leiria, Dom Fernando Mendes Morgado, Trovador-Mor do Reino e Representante da Plebe 

(por telefone), Dom Ivo Navarro Machado, Conde de Tchinanguluve, Soba de Aveiro (por 

telefone), Dom Mário Parente Ramos, Marquês do Kuangar, Soba de Lisboa (por telefone), 

Dom Alexandre Lafayette e Dom César da Silveira, Visconde de Maconge, Secretário do 

Conselho de Estado. 

CONVIDADOS: D. João Costa e Silva, Ministro do Reino, Presidente da Academia, Marquês da 

Minhoca, D. Henrique (Higino) Vieira, Presidente da Academia, Conde do Tchioco e Soba de 

Faro, D. Rui Egídio Muralha Gomes Pereira, Conde de Menongue, Soba de Torres Vedras. e 

D. Elsa Maria do Rosário G. Rocha Paixão, Baronesa do Tchikélu, Soba de Setúbal. 


